
                            Утверждаю  

 
Приказ № 172 от 26.08.2022 г. 

Учебный план 

дошкольной группы МОУ Новоникулинской средней школы МО « 

Цильнинский район» на 2022-2023 учебный год. 

 
базовый вид 

деятельности 

младшая 

подгруппа 

средняя 

подгруппа 

старшая 

подгруппа 

Подготовительная к 

школе подгруппа 

Познавательное 

развитие. 

(ФЭМП,окружающий 

мир, познавательно-

исследовательская 

деятельность) 

2 

 

 

 

 

20мин 

2 

 

 

 

 

40мин 

3 

 

 

 

 

75мин 

4 

 

 

 

 

120мин 

Речевое развитие 

(чтение 

художественной 

литературы) 

1 

 

15мин 

1 

 

20мин 

2 
 

50мин 

2 

 

60мин 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

    

рисование 1 

15мин 
1 

20мин 
2 

50мин 
2 

60мин 

лепка 0.5 

15мин 
0.5 

20мин 
0.5 

25мин 
0.5 

30мин 

аппликация 0.5 

15мин 
0.5 

20мин 
0.5 

25мин 
0.5 

30 мин 

музыка 2 

30мин 
2 

40мин 
2 

50мин 
2 

60мин  

Физическое 

развитие 

    

физическая культура 

в помещении 
2 

30мин 
2 

40мин 
2 

50мин 
2 

60мин  

Физическая культура 

на прогулке 
1 

15мин 
1 

20мин 
1 

25мин 
1 

30мин  

Итого: 10 10 13 14 

в неделю 155мин 220мин 350мин 450мин 

 

 

в месяц 

 

в год 

2час.35мин 

 

40 

 

360 

 

3час.40мин 

 

40 

 

360 

 

5час.50мин 

 

52 

 

468 

7час.30мин 

 

56 

 

504 

 


